
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

A
Alaska-Seelachsschnitte in feiner 
Tomatensoße, Reis    

Eier, Kartoffeln, Senfsoße, Rote Beete
Hackbraten [R,S], Bratensoße [S], 
Kartoffeln, Erbsen & Möhren

Mini-Geflügelbällchen in Tomaten-
Gemüsesoße, Nudeln, Pudding  

Kein Essensangebot      

B Milchreis, Rote Fruchtgrütze    Vegetarische Bolognese, Nudeln, Obst  
Frühlingsrolle (veg.), Reis, Asiatische 
Gemüsesoße  

Steckrübeneintopf (veg.), 
Mehrkornbrötchen, Obstsalat  

Kein Essensangebot      

C
Hot Dog Brötchen, Würstchen, Gurke, 
Röstzwiebel, Yoghurt

Gemüsenuggets (veg.), Quarkdip, 
Beilagensalat  

Pizza, Tomatensauce, Käse  
Maiskolben, Kartoffeln, Tomatensoße 
"Napoli"  

Kein Essensangebot      

A
Kartoffelsuppe (veg.), Würstchen, 
Mehrkornbrötchen  

Räuberpfanne mit Hackfleisch [R,S], 
Nudeln    

Schnitzelpfanne [S], Kartoffeln    
Schlemmerfilet "Florentin" vom Alaska-
Seelachs [1], Reis, Beilagensalat  

Kein Essensangebot      

B
Brokkoli-Käse-Schnitte (veg.), Helle 
Cremesoße, Kartoffeln, Beilagensalat

Gemüsesuppe "Sterntaler" (veg.), 
Mehrkornbrötchen, Yoghurt  

Gemüsenuggets (veg.), Asiatische 
Gemüsesoße, Reis, Obst

Pizza, Tomatensauce, Mozzarellla, 
Spinat

Kein Essensangebot      

C Vollkornnudeln, Tomatensoße "Napoli"  
Kartoffeln, Baked Beans in 
Tomatensauce, Käse  

Hot Dog Brötchen, Würstchen, 
Gurke,Röstzwiebeln, Yoghurt

Omelette mit Gemüsefüllung (veg.), 
Beilagensalat    

Kein Essensangebot      

A
Hackröllchen "Balkan Art" [S], 
Ratatouille, Reis, Yoghurt

Hähnchenfilets in süß-saurer Soße, 
Chinanudeln    

Knusperfilet im Backteig, Kartoffeln, 
Soße "Florentin" mit Blattspinat  

Currywurst, Pommes, Currysoße, 
Beilagensalat

Kein Essensangebot      

B
Eierpfannkuchen mit Äpfeln, 
Vanillesoße [1]    

Kartoffelpfanne (veg.), Quark    
Mini-Karottenecke mit Knusperpanade 
(veg.), Reis, Tomatensoße "Napoli"  

Kartoffel-Möhren-Eintopf (veg.,BIO), 
Mehrkornbrötchen    

Kein Essensangebot      

C Kartoffeln, Quark, Obst  Pizza, Tomatensauce, Käse  Milchreis, Zimt & Zucker    
Karottencremesuppe (veg.) [1], 
Baguettebrötchen    

Kein Essensangebot      

A Hühnerfrikassee, Reis, Pudding  
Alaska-Seelachsschnitte in feiner 
Tomatensoße, Kartoffeln    

Puten-Gyros-Topf, Reis, Pudding  
Herzhaftes Rindergulasch, Nudeln, 
Obst  

Kein Essensangebot      

B
Gemüseerbseneintopf (BIO), 
Mehrkornbrötchen, Pudding  

Kartoffeltaschen mit Frischkäsefüllung 
[1], Beilagensalat, Obstsalat  

Blumenkohlschiffchen mit Cornflakes-
Panade (veg.) [1], Kartoffeln, Möhren 
"naturell" (BIO), Helle Cremesoße

Kartoffelsuppe (veg.), 
Mehrkornbrötchen, Pudding  

Kein Essensangebot      

C
Kartoffeltaler mit Haferflockenpanade 
(veg.), Beilagensalat, Quark  

Tomatencremesuppe (veg.), 
Mehrkornbrötchen    

Vollkornnudeln, Tomatensoße "Napoli"  Frikadelle, Kartoffelsalat    Kein Essensangebot      

A                                    

B                                    

C                                    

Speisenplan Monat Mai 2009
2
5
.0

5
.-

2
9
.0

5
.2

0
0
9

0
4
.0

5
.-

0
8
.0

5
.2

0
0
9

1
8
.0

5
.-

2
2
.0

5
.2

0
0
9

1
1
.0

5
.-

1
5
.0

5
.2

0
0
9

0

Änderungen vorbehalten!Eine Liste der deklarationspflichtigen Zusatzstoffe liegt in der Einrichtung aus!


